Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ.
«Лаборатория чувств»
Дошкольный возраст – период активного роста и развития ребёнка, стремящегося всё потрогать руками, рассмотреть, даже попробовать на вкус. Это доказывает, что дети познают мир чувственно. Нейрофизиологами давно доказана взаимосвязь речевой, сенсорной и двигательной областей коры головного мозга. Чем большее количество информации получит мозг ребёнка через анализаторы, тем лучше будет он функционировать, тем богаче будет его опыт.

Для того, чтобы обогатить сенсомоторный опыт ребёнка, скорректировать двигательные нарушения, улучшить память, внимание, восприятие, включить компенсаторные механизмы, способствующие развитию речи – в группе мною создан уголок «Лаборатория чувств».

В уголке собраны сенсорные игры:
  для развития зрения - «Зашей штанишки»

  для развития слуха - «Найди одинаковый звук», «Звучащие конфетки»
  для развития осязания - «Волшебные коврики», «Чудесные мешочки у белых медвежат»

  для развития вкуса - «Вкусовые стаканчики»

  для развития обоняния - Манящие баночки», «Душистые палочки»

  для развития мелкой моторики - «Помоги Золушке» 
Игры на развитие слухового восприятия:
«Найди одинаковый звук»

Вариант 1
Материал: ячейки от яиц с контейнерами от шоколада «Киндер сюрприз» с различным наполнителем.

Ход игры: ребёнку предлагается из 10 контейнеров найти 5 пар с одинаковым звучанием.

«Звучащие конфетки»

Материал: «конфетки» (контейнеры от «Киндер сюрприза»), наполненные различным материалом (металл, стекло, дерево, крупы, бусины и т.д.).
Ход игры: ребёнок, встряхнув «конфетку» должен определить материал, который издаёт подобный звук.

Вариант 2

Ребёнок не только определяет материал, но и называет как можно больше предметов из этого материала.

Вариант 3

Ребёнок называет явление или объекты природного мира, которые издают звуки, схожие по звучанию с рукотворными материалами. Например: звон стекла - звон капели…
 Игры на развитие тактильно-двигательного восприятия:
«Чудесные мешочки у белых медвежат»
Вариант 1

Материал: в непрозрачные мешочки, которые наполнены фасолью, складывают предметы разной формы, величины, фактуры (игрушки, геометрические фигуры, пластмассовые буквы и цифры и др.).
Ход игры: ребёнок должен на ощупь, не заглядывая в мешочки, найти нужные предметы.

Вариант 2

В мешочек опускают парные предметы, различающиеся одним признаком (большая и маленькая пуговицы, широкая и узкая линейки и др.). Ребёнок на ощупь узнает предмет и называет его признаки: длинный - короткий, толстый- тонкий, большой-  маленький, узкий- широкий.

Вариант 3

На столе раскладывают геометрические фигуры, идентичные тем, которые лежат в мешочке. Педагог показывает любую фигуру и просит ребёнка достать из мешочка такую же. 
  «Помоги Золушке»
Материал: коробочка с ячейками, наполненная бусинами.

Ход игры: ребёнок сортирует бусины, отличающиеся по форме, цвету, величине, материалу, что способствует развитию координации движений пальцев рук, умению захватывать мелкие предметы.
«Волшебные коврики»

Вариант 1

Материал: дощечки с разной фактурой (ткань, бумага, крупы и.т.д.)
Ход игры: ребёнок с закрытыми глазами на ощупь определяет предметы и называет их. 
Вариант 2
Ребёнок на ощупь определяет качество предмета, рассказывает о своих ощущениях-ассоциациях.

Вариант 3

Ребёнок, обследуя рукой предмет, исходя из своих ощущений, сочиняет истории, сказки. 

Игры на развитие вкусового восприятия:

«Вкусовые стаканчики»
Вариант 1

Материал: стаканчики с нарезанными кусочками фруктов и овощей. 

Ход игры: ребёнок закрывает глаза. Взрослый кладёт ему в рот кусочек фрукта или овоща. Ребёнок должен определить по вкусу, чем его угостили. 

Вариант 2

Ребёнок определяет не только продукт, но и способ его обработки (сырой, вареный, солёный и пр.) 

Вариант 3

Ребёнок называет как можно больше других продуктов, вкус которых схож с тем, которым его угостили.
Вариант 4

 «Прислушиваясь» к своим ощущениям, показать их мимикой и жестами.  
Игры на развитие обоняния:

«Манящие баночки»

Материал: баночки с ярко выраженным запахом (кофе, корица, фрукты и т. д.).

Ход игры: дать ребенку, с завязанными глазами, понюхать разнообразные предметы и предложить угадать что это. Дать возможность ребёнку описать свои ощущения,- какие ассоциации вызывает у него этот запах.
«Душистые палочки»

Материал: палочки с ярко выраженным запахом (предметы парфюмерии, пряности, овощи, фрукты и т.д.), шарфик или платок из непрозрачной ткани.

Ход игры: ребёнку завязывают глаза и предлагают по запаху определить, какой объект ему дали в руки. Затем описать характер своих обонятельных ощущений и положить этот объект на один из подносов по признаку "съедобное" или "несъедобное".
